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KENNTNISSE

2005/06 Therapie-Erfahrung, Bodensee

seit 2009 Aktives Mitglied Man Kind

Project, MKP Deutschland

SPRACHEN

Deutsch — Muttersprache

Englisch — B1

AUSB ILDUNG

2023 Atemtherapeut, IEK (Berlin)

2020 IKPT (Integraler Körper-Psycho-

Therapeut), Lebensschule, (Berlin)

2019 Systemischer Coach (ESC), MOVES,

(Berlin)

2014–15 Grundlagen Contact

Improvisation, Tanzfabrik (Berlin)

2012–13 Spielleiter und Theaterpädagoge,

BuT (Berlin)

2010 Suchthelfer (Berlin)

1990–95 Krankenpfleger-Examen,

(Düsseldorf)

1978–90 Mittlere Reife (Essen)

B E R U F L I C H E R  W E R D E G A N G

2020 – heute · Radical Transformation (Inhaber), Berlin

Einzelcoaching

Aufbau und Leitung diverser Papa-Kind-Angebote

(Spielangebote, Kochen, Reisen, Ausflüge)

Workshops, Vorträge

2012 – 2019 · Improtheater, u.a. Improtheater Potsdam

Schauspiel und Unterricht

Formatentwicklung

2014 – 2016: Leitung Inklusionstheatergruppe, Langwitz

2010 – 2014 · Krankenpfleger, Tannenhof Berlin-

Brandenburg gGmbH

2006 – 2009 · Einzelhändler (Leitung), Sozial Kaufhaus

Contact e.V., Augsburg

2000 – 2005 · Krankenpfleger, Johann-Müller-

Altenheimstiftung, Langerringen

1996 – 2000 · Landwirtschaftliche Aushilfe, Biologisch-

Dynamische Landwirtschaft

Gemüse-Gärtnerei (Demeter), Bremen

Milchviehbetrieb, Baden-Württemberg

Gemüseanbau und Abo-Kiste, Bayern

1989 – 1995 · Ausbildung Krankenpfleger, Düsseldorf

1985 – 1989 · Diverse Aushilfen (Bau, Gießerei …), Essen

AU S L A N D S AU F E N T H A LT E

2020 Kalifornien, USA (Kursleiter, MKP)

2019 Irland (Kursleiter, MKP)

2018 Schweden (Kursleiter, MKP)

2017 Kalifornien, USA (Kursleiter, MKP)

2017 Schweiz (Kursleiter, MKP)
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